//Laya» 2026

Parvulos CSPN

OPCIONES VIERNES 3
Alternativa 1
Alternativa 2 FERIADO
Hipocalorico

OPCIONES LUNES 04 MARTES 05 MIERCOLES 06 JUEVES 07 VIERNES 08

Alternativa 1

Alternativa 2

Lechuga - apio

Charquicéan de Verdura con Huevo Frito

Tomate - choclo

Garbanzos con Longaniza

Repollo - zanahoria

Hamburguesa napolitana con Papas Doradas

Lechuga- aceituna

Lasafia pollo - verduras

zanahoria- brocoli

Srogonoff de Cerdo con Papas Parmentier

Hipocalorico jalea Fruta Flan Fruta picada Jalea
OPCIONES LUNES 11 MARTES 12 MIERCOLES 13 JUEVES 14 VIERNES 15
Alternativa 1 Apio - coliflor lechuga - pepino tomate- cebolla Betarraga - zanahoria Repollo - tomate
Alternativa 2 Carbonada Porotos con Riendas Chapsui de ave con arroz chaufan Pollo asado con arroz y papas fritas Pabellén Venezolano
Hipocalorico Natilla fruta picada jalea Flan Leche asada
OPCIONES LUNES 18 MARTES 19 MIERCOLES 20 JUEVES 21 VIERNES 22
Alternativa 1 lechuga- repollo Tomate - choclo betarraga - pepino
Alternativa 2 Pastel de papas lentejas guisadas con huevo duro Guiso de verduras con papas parmentier FERIADO INTERFERIADO
Hipocalorico Jalea con fruta Mousse Fruta
OPCIONES LUNES 25 MARTES 26 MIERCOLES 27 JUEVES 28 VIERNES 29
Alternativa 1 lechuga- apio Tomate- cebolla zanahoria- repollo pepino - zapallito Choclo- tomate

Alternativa 2

Hipocalorico

Tallarines con Salsa Bolofiesa

Jalea

Escanéa aca

para ver menu
digital

Estofado de Pollo con Arroz Perla

Flan

Av. del Parque 4980, of 238,

Conitos de atun con papas parmentier

Fruta picada

Huechuraba, Santiago

Lasafia Bolofiesa

Mousse

+56 9 4250 3960

Chuleta Arvejada con Papas Salteadas al
Cilantro

Jalea

www.foodchef.cl




